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साराोंि 

वितम ि युग सूिि  एवां सांि र प्रौद्योतगकी क  युग है। तशक्ष  के के्षत्र 

में सूिि  समे्प्रषण िकिीकी (ICT) क  प्रयोग तशक्षण-अतधगम 

प्रतिय  को अतधक प्रभ वी, सरल एवां छ त्र-कें तिि बि िे में 

महत्वपूणत भूतमक  तिभ  रह  है। तवशेष रूप से म ध्यतमक तशक्ष  

स्तर पर ICT आध ररि तशक्षण िे तशक्षकोां की क यतप्रण ली, तशक्षण 

तवतधयोां एवां तवद्य तथतयोां के अतधगम व्यवह र में व्य पक पररविति 

तकए हैं। प्रसु्ति समीक्ष  शोध पत्र म ध्यतमक तवद्य लय के तशक्षकोां 

की सूिि  समे्प्रषण िकिीकी तशक्षण के प्रति अतभवृतत्त क  

सैद् ांतिक एवां समीक्ष त्मक अध्ययि प्रसु्ति करि  है। अध्ययि में 

उपलब्ध स तहत्य, पूवत शोधोां िथ  ICT आध ररि तशक्षण के तवतभन्न 

आय मोां क  तवशे्लषण तकय  गय  है। समीक्ष  से स्पष्ट होि  है तक 

तशक्षकोां की सक र त्मक अतभवृतत्त ICT के प्रभ वी उपयोग के तलए 

अत्यांि आवश्यक है। स थ ही िकिीकी प्रतशक्षण, सांस धिोां की 

उपलब्धि , तवद्य लयीय व ि वरण एवां प्रश सतिक सहयोग ICT 

आध ररि तशक्षण की सफलि  को प्रभ तवि करिे हैं। ग्र मीण एवां 

तपछडे के्षत्रोां में िकिीकी सांस धिोां की कमी, प्रतशक्षण क  अभ व 

िथ  इांटरिेट सुतवध ओां की सीम एँ ICT के प्रभ वी तिय न्वयि में 

ब धक हैं। अध्ययि यह तिष्कषत प्रसु्ति करि  है तक गुणवत्त पूणत 

तशक्ष  हेिु तशक्षकोां में ICT के प्रति सक र त्मक दृतष्टकोण एवां 

िकिीकी िक्षि  क  तवक स आवश्यक है। 

 

मुख्य िब्द: सूिि  समे्प्रषण िकिीकी, ICT, म ध्यतमक तवद्य लय, 

तशक्षक अतभवृतत्त, िकिीकी तशक्षण, तडतजटल तशक्ष  

 

1. प्रस्तािना 

तवज्ञ ि एवां प्रौद्योतगकी के िीव्र तवक स िे तशक्ष  प्रण ली को व्य पक 

रूप से प्रभ तवि तकय  है। वितम ि समय में सूिि  समे्प्रषण 

िकिीकी (Information and Communication Technology: 

ICT) तशक्ष  क  अतभन्न अांग बि िुकी है। ICT आध ररि तशक्षण िे 

प रांपररक तशक्षण पद्तियोां को आधुतिक एवां प्रभ वश ली बि िे में 

महत्वपूणत योगि ि तिय  है। 

सूिि  समे्प्रषण िकिीकी क  प्रयोग तशक्षण प्रतिय  को अतधक 

रोिक, सहभ तगि पूणत एवां प्रभ वश ली बि ि  है। कां पू्यटर, 

इांटरिेट, स्म टत बोडत, प्रोजेक्टर, ऑिल इि पे्लटफॉमत िथ  

तडतजटल स मग्री तशक्षण-अतधगम को िई तिश  प्रि ि कर रहे हैं। 

तवशेष रूप से म ध्यतमक तवद्य लय स्तर पर ICT क  उपयोग 

तवद्य तथतयोां में रिि त्मकि , समस्य  सम ध ि क्षमि  एवां आत्म-

अतधगम को प्रोत्स तहि करि  है। 

तकसी भी िकिीकी िव ि र की सफलि  तशक्षकोां की अतभवृतत्त 

पर तिभतर करिी है। यति तशक्षकोां की ICT के प्रति सक र त्मक 

अतभवृतत्त होिी है, िो वे िकिीकी सांस धिोां क  प्रभ वी उपयोग कर 

सकिे हैं। इसके तवपरीि िक र त्मक अतभवृतत्त ICT आध ररि 

तशक्षण में ब ध  उत्पन्न करिी है। 

झ रखांड के लोहरिग  जैसे अधत-ग्र मीण एवां जिज िीय बहुल के्षत्रोां 

में ICT आध ररि तशक्ष  क  अध्ययि तवशेष महत्व रखि  है, क्ोांतक 

वह ँ सांस धिोां की सीम एँ एवां िकिीकी िुिौतिय ँ अतधक हैं। 

इसतलए म ध्यतमक तवद्य लय के तशक्षकोां की सूिि  समे्प्रषण 

िकिीकी तशक्षण के प्रति अतभवृतत्त क  अध्ययि वितम ि सांिभत में 

अत्यांि प्र सांतगक है। 

 

2. सूचना समे्प्रषण तकनीकी (ICT) की अिधारणा 

सूिि  समे्प्रषण िकिीकी (Information and 

Communication Technology: ICT) से आशय उि आधुतिक 

िकिीकी स धिोां, उपकरणोां एवां प्रण तलयोां से है तजिके म ध्यम से 

सूिि ओां क  सांग्रहण, प्रसांस्करण, सांपे्रषण िथ  आि ि-प्रि ि 

तकय  ज ि  है। वितम ि तडतजटल युग में ICT म िव जीवि के 

प्रते्यक के्षत्र में महत्वपूणत भूतमक  तिभ  रही है, तवशेष रूप से तशक्ष  

के के्षत्र में इसक  प्रभ व अत्यतधक व्य पक एवां पररवितिक री है। 

ICT के अांिगति कां पू्यटर, इांटरिेट, स्म टतफोि, मल्टीमीतडय , स्म टत 

बोडत, ई-लतििंग पे्लटफॉमत, वीतडयो कॉन्फ्रें तसांग िथ  तडतजटल कां टेंट 

जैसे िकिीकी सांस धि सम्मितलि होिे हैं। इि स धिोां के म ध्यम 
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से तशक्षण-अतधगम प्रतिय  को अतधक सरल, प्रभ वी, रोिक एवां 

छ त्र-कें तिि बि य  ज  सकि  है। ICT आध ररि तशक्षण 

तवद्य तथतयोां को दृश्य एवां श्रव्य अिुभव प्रि ि करि  है, तजससे 

उिकी समझ, स्मरण शम्मि िथ  सहभ तगि  में वृम्मद् होिी है। 

इसके अतिररि यह तवद्य तथतयोां एवां तशक्षकोां को वैतश्वक ज्ञ ि, 

ऑिल इि शैतक्षक स मग्री एवां तडतजटल सांस धिोां िक त्वररि 

पहँुि उपलब्ध कर ि  है। आधुतिक तशक्ष  प्रण ली में ICT क  मुख्य 

उदे्दश्य गुणवत्त पूणत तशक्ष  प्रि ि करि , तशक्षण तवतधयोां में िव ि र 

ल ि  िथ  तशक्षकोां एवां तवद्य तथतयोां में तडतजटल स क्षरि  क  तवक स 

करि  है। 

ICT के प्रमुख घटक तिम्नतलम्मखि हैं: 

• कां पू्यटर  

• इांटरिेट  

• स्म टतफोि  

• मल्टीमीतडय   

• स्म टत बोडत  

• ई-लतििंग पे्लटफॉमत  

• वीतडयो कॉन्फ्रें तसांग  

• तडतजटल कां टेंट  

तशक्ष  के के्षत्र में ICT क  उदे्दश्य तशक्षण-अतधगम प्रतिय  को 

अतधक प्रभ वी एवां गुणवत्त पूणत बि ि  है। 

 

3. ICT आधाररत मिक्षण की आिश्यकता 

आधुतिक तशक्ष  प्रण ली में ICT क  महत्व तिरांिर बढ़ि  ज  रह  

है। इसकी आवश्यकि  तिम्न क रणोां से महत्वपूणत है: 

3.1 तशक्षण को प्रभ वी बि ि  

ICT आध ररि तशक्षण तवद्य तथतयोां को दृश्य एवां श्रव्य अिुभव प्रि ि 

करि  है, तजससे सीखि  अतधक स्थ यी एवां रोिक बिि  है। 

3.2 छ त्र-कें तिि अतधगम 

ICT तवद्य तथतयोां को स्व-अध्ययि एवां सतिय सहभ तगि  के अवसर 

प्रि ि करि  है। 

3.3 तडतजटल स क्षरि  क  तवक स 

िकिीकी तशक्ष  तवद्य तथतयोां एवां तशक्षकोां िोिोां में तडतजटल कौशल 

तवकतसि करिी है। 

3.4 वैतश्वक ज्ञ ि िक पहँुि 

इांटरिेट एवां तडतजटल पे्लटफॉमत के म ध्यम से तवद्य थी तवश्वस्तरीय 

ज्ञ ि एवां शैतक्षक स मग्री िक पहँुि प्र प्त कर सकिे हैं। 

 

4. मिक्षक अमििृमि की अिधारणा 

अतभवृतत्त (Attitude) व्यम्मि की म ितसक, भ वि त्मक एवां 

व्यवह ररक प्रवृतत्त को व्यि करिी है, जो तकसी वसु्त, व्यम्मि, 

तवि र य  पररम्मस्थति के प्रति उसके दृतष्टकोण एवां व्यवह र को 

प्रभ तवि करिी है। तशक्ष  के के्षत्र में तशक्षक अतभवृतत्त अत्यांि 

महत्वपूणत म िी ज िी है क्ोांतक तशक्षक की सोि, रुति एवां 

दृतष्टकोण सीधे तशक्षण-अतधगम प्रतिय  को प्रभ तवि करिे हैं। 

सूिि  एवां समे्प्रषण िकिीकी (ICT) के सांिभत में तशक्षक अतभवृतत्त 

से आशय तशक्षकोां के उस म ितसक एवां भ वि त्मक दृतष्टकोण से 

है, तजसके आध र पर वे तशक्षण क यत में िकिीकी सांस धिोां को 

स्वीक र करिे हैं, उिक  उपयोग करिे हैं िथ  उिके प्रति 

सक र त्मक य  िक र त्मक प्रतितिय  व्यि करिे हैं। यति 

तशक्षकोां की ICT के प्रति सक र त्मक अतभवृतत्त होिी है, िो वे 

कां पू्यटर, इांटरिेट, स्म टत बोडत, ई-लतििंग पे्लटफॉमत िथ  

मल्टीमीतडय  जैसे सांस धिोां क  प्रभ वी उपयोग कर तशक्षण को 

अतधक रोिक, सहभ तगि पूणत एवां गुणवत्त पूणत बि िे हैं। इसके 

तवपरीि, िक र त्मक अतभवृतत्त िकिीकी तशक्षण के प्रभ वी 

तिय न्वयि में ब ध  उत्पन्न करिी है। 

तशक्षकोां की ICT के प्रति अतभवृतत्त अिेक क रकोां से प्रभ तवि होिी 

है। िकिीकी ज्ञ ि एवां िक्षि  ICT के उपयोग क  प्रमुख आध र 

है। तजि तशक्षकोां को िकिीकी उपकरणोां एवां तडतजटल सांस धिोां 

क  पय तप्त ज्ञ ि होि  है, वे ICT क  उपयोग अतधक आत्मतवश्व स 

एवां प्रभ वशीलि  के स थ करिे हैं। प्रतशक्षण भी एक महत्वपूणत 

क रक है, क्ोांतक तियतमि ICT प्रतशक्षण तशक्षकोां में िकिीकी 

कौशल, रुति एवां आत्मतवश्व स क  तवक स करि  है। तशक्षण 

अिुभव भी अतभवृतत्त को प्रभ तवि करि  है; कई ब र अिुभवी 

तशक्षक प रांपररक तशक्षण पद्तियोां के प्रति अतधक झुक व रखिे 

हैं, जबतक युव  तशक्षक िकिीकी तशक्षण को अतधक सहजि  से 

स्वीक र करिे हैं। तवद्य लय में सांस धिोां की उपलब्धि , जैसे 

कां पू्यटर लैब, इांटरिेट सुतवध , स्म टत क्ल सरूम एवां तडतजटल 

स मग्री, ICT उपयोग को प्रोत्स तहि करिी है। इसके अतिररि 

तवद्य लयीय व ि वरण एवां प्रश सतिक सहयोग भी महत्वपूणत 

भूतमक  तिभ िे हैं। यति तवद्य लय प्रश सि िकिीकी तशक्षण को 

प्रोत्स हि िेि  है िथ  तशक्षकोां को आवश्यक सुतवध एँ उपलब्ध 

कर ि  है, िो तशक्षकोां की ICT के प्रति सक र त्मक अतभवृतत्त 

तवकतसि होिी है। व्यम्मिगि रुति, पे्ररण  एवां िव ि र के प्रति 

खुल पि भी तशक्षकोां की िकिीकी स्वीकृति को प्रभ तवि करि  

है। 

वितम ि तडतजटल युग में तशक्षकोां की ICT के प्रति सक र त्मक 

अतभवृतत्त अत्यांि आवश्यक हो गई है, क्ोांतक िकिीकी तशक्षण ि 

केवल तशक्षण-अतधगम प्रतिय  को आधुतिक एवां प्रभ वी बि ि  

है, बम्मि तवद्य तथतयोां में तडतजटल स क्षरि , रिि त्मकि  एवां 

आत्म-अतधगम की क्षमि  क  भी तवक स करि  है। इसतलए 

तशक्षकोां में ICT के प्रति सक र त्मक दृतष्टकोण तवकतसि करिे हेिु 

प्रतशक्षण, सांस धि एवां पे्ररण त्मक व ि वरण उपलब्ध कर ि  

आवश्यक है। 

 

 

5. ICT एिों मिक्षण-अमधगम प्रमिया 

सूिि  एवां सांि र प्रौद्योतगकी (ICT) िे आधुतिक तशक्ष  प्रण ली िथ  

तशक्षण-अतधगम प्रतिय  में व्य पक पररविति उत्पन्न तकए हैं। 

प रांपररक तशक्षण पद्ति, तजसमें केवल पुस्तकीय ज्ञ ि एवां मौम्मखक 

व्य ख्य ि पर अतधक बल तिय  ज ि  थ , अब िकिीकी सांस धिोां 
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की सह यि  से अतधक प्रभ वश ली, रोिक एवां तवद्य थी-कें तिि बि 

िुकी है। ICT आध ररि तशक्षण में कां पू्यटर, इांटरिेट, स्म टत बोडत, 

मल्टीमीतडय , तडतजटल कां टेंट, ई-लतििंग पे्लटफॉमत िथ  वीतडयो 

कॉन्फ्रें तसांग जैसे स धिोां क  उपयोग तकय  ज ि  है, तजससे तशक्षण 

प्रतिय  अतधक सतिय एवां सहभ तगि पूणत बििी है। यह िकिीक 

तशक्षकोां एवां तवद्य तथतयोां िोिोां को वैतश्वक ज्ञ ि एवां िवीि शैतक्षक 

सांस धिोां िक त्वररि पहँुि प्रि ि करिी है। ICT के म ध्यम से 

तशक्षण केवल कक्ष  िक सीतमि िही ां रह गय  है, बम्मि ऑिल इि 

एवां तडतजटल म ध्यमोां के द्व र  कही ां भी और कभी भी तशक्ष  प्र प्त 

करि  सांभव हो गय  है। 

ICT आध ररि तशक्षण में िव ि र की महत्वपूणत भूतमक  है। 

तडतजटल पे्रजेंटेशि, स्म टत क्ल स, वीतडयो लेक्चर, एतिमेशि, 

ग्र तफक्स िथ  इांटरैम्मक्टव कां टेंट तशक्षण को अतधक आकषतक एवां 

प्रभ वी बि िे हैं। तशक्षक जतटल तवषयोां को तित्रोां, वीतडयो एवां 

मल्टीमीतडय  प्रसु्तिीकरण के म ध्यम से सरल एवां स्पष्ट रूप में 

समझ  सकिे हैं। इससे तवद्य तथतयोां की रुति एवां ध्य ि अध्ययि की 

ओर अतधक आकतषति होि  है िथ  उिकी समझिे एवां य ि रखिे 

की क्षमि  में वृम्मद् होिी है। ICT तशक्षण में िवीिि  एवां 

रिि त्मकि  ल कर तशक्ष  को अतधक जीवन्त एवां व्यवह ररक 

बि िी है। 

तवद्य तथतयोां की सहभ तगि  बढ़ िे में भी ICT अत्यांि महत्वपूणत 

भूतमक  तिभ िी है। प रांपररक तशक्षण में तवद्य थी अक्सर तिम्मिय 

श्रोि  की भूतमक  तिभ िे थे, जबतक ICT आध ररि तशक्षण 

तवद्य तथतयोां को सतिय रूप से भ ग लेिे के अवसर प्रि ि करि  है। 

ऑिल इि तिज़, तडतजटल अस इिमेंट, समूह िि त, विुतअल 

क्ल सरूम एवां इांटरैम्मक्टव गतितवतधय ँ तवद्य तथतयोां में सहभ तगि , 

सहयोग एवां रिि त्मक सोि क  तवक स करिी हैं। तवद्य थी स्वयां 

खोज करके ज िक री प्र प्त करिे हैं, तजससे उिमें आत्मतवश्व स 

एवां समस्य  सम ध ि क्षमि  तवकतसि होिी है। इस प्रक र ICT 

तशक्षण-अतधगम प्रतिय  को अतधक सहभ तगि पूणत एवां छ त्र-

कें तिि बि िी है। 

ICT तवद्य तथतयोां को उिकी गति एवां रुति के अिुस र अध्ययि करिे 

की स्विांत्रि  भी प्रि ि करिी है। प्रते्यक तवद्य थी की सीखिे की 

क्षमि  एवां गति अलग-अलग होिी है। तडतजटल तशक्षण स मग्री, 

ररकॉडेड लेक्चर एवां ई-लतििंग पे्लटफॉमत तवद्य तथतयोां को अपिी 

सुतवध  के अिुस र अध्ययि करिे क  अवसर िेिे हैं। तवद्य थी 

कतिि तवषयोां को ब र-ब र िेख एवां समझ सकिे हैं, तजससे 

अतधगम अतधक प्रभ वी एवां स्थ यी बिि  है। स्व-अध्ययि की यह 

प्रतिय  तवद्य तथतयोां में आत्मतिभतरि  एवां सीखिे की रुति तवकतसि 

करिी है। 

मूल् ांकि प्रतिय  में भी ICT िे महत्वपूणत पररविति तकए हैं। 

ऑिल इि टेस्ट, कां पू्यटर आध ररि परीक्ष एँ एवां तडतजटल 

मूल् ांकि प्रण ली िे मूल् ांकि को अतधक प रिशी, त्वररि एवां 

तिष्पक्ष बि य  है। तशक्षक तवद्य तथतयोां की प्रगति क  िुरांि तवशे्लषण 

कर सकिे हैं िथ  आवश्यक सुध र त्मक किम उि  सकिे हैं। 

तडतजटल मूल् ांकि समय की बिि करि  है िथ  तु्रतटयोां की 

सांभ वि  को कम करि  है। इसके अतिररि ऑिल इि फीडबैक 

प्रण ली तवद्य तथतयोां को अपिी कतमयोां को समझिे एवां सुध रिे क  

अवसर प्रि ि करिी है। 

ICT के प्रभ वी उपयोग में तशक्षकोां की अतभवृतत्त अत्यांि महत्वपूणत 

होिी है। तशक्षण अिुभव, िकिीकी सांस धिोां की उपलब्धि , 

तवद्य लयीय व ि वरण, प्रश सतिक सहयोग िथ  तशक्षकोां की 

व्यम्मिगि रुति एवां पे्ररण  ICT के उपयोग को प्रभ तवि करिे हैं। 

तजि तशक्षकोां की ICT के प्रति सक र त्मक अतभवृतत्त होिी है, वे 

िकिीकी सांस धिोां क  अतधक प्रभ वी एवां रिि त्मक उपयोग 

करिे हैं। इसके तवपरीि िकिीकी ज्ञ ि की कमी, प्रतशक्षण क  

अभ व एवां सांस धिोां की सीम एँ ICT आध ररि तशक्षण में ब ध  

उत्पन्न करिी हैं। इसतलए तशक्षकोां को तियतमि िकिीकी प्रतशक्षण, 

पे्ररण  एवां सांस्थ गि सहयोग प्रि ि करि  आवश्यक है ि तक वे 

आधुतिक िकिीकी तशक्षण तवतधयोां को प्रभ वी रूप से अपि कर 

तशक्षण-अतधगम प्रतिय  को अतधक गुणवत्त पूणत बि  सकें । 

 

6. ICT आधाररत मिक्षण में चुनौमतयााँ 

तवशेष रूप से ग्र मीण एवां जिज िीय के्षत्रोां में ICT आध ररि तशक्षण 

के समक्ष अिेक समस्य एँ तवद्यम ि हैं: 

• इांटरिेट किेम्मक्टतवटी की समस्य   

• िकिीकी सांस धिोां क  अभ व  

• तवि्युि आपूतित की समस्य   

• तशक्षकोां क  अपय तप्त प्रतशक्षण  

• आतथतक सीम एँ  

• िकिीकी भय एवां असुरक्ष   

• तडतजटल तवभ जि  

लोहरिग  तजले जैसे के्षत्रोां में ये समस्य एँ ICT के प्रभ वी 

तिय न्वयि को प्रभ तवि करिी हैं। 

 

7. पूिव ि ध ों की समीक्षा 

सूिि  एवां सांि र प्रौद्योतगकी (ICT) आध ररि तशक्षण िथ  तशक्षकोां 

की अतभवृतत्त पर तवतभन्न तशक्ष तविोां एवां शोधकि तओां द्व र  अिेक 

अध्ययि तकए गए हैं। इि अध्ययिोां से यह स्पष्ट होि  है तक 

आधुतिक तशक्ष  प्रण ली में ICT क  महत्व तिरांिर बढ़ रह  है िथ  

इसकी प्रभ वशीलि  क फी हि िक तशक्षकोां की अतभवृतत्त, 

िकिीकी िक्षि  एवां उपलब्ध सांस धिोां पर तिभतर करिी है। पूवत 

शोधोां से ज्ञ ि हुआ है तक तजि तशक्षकोां िे ICT सांबांधी प्रतशक्षण 

प्र प्त तकय  है, उिकी िकिीकी तशक्षण के प्रति अतभवृतत्त अतधक 

सक र त्मक प ई गई। प्रतशतक्षि तशक्षक कां पू्यटर, इांटरिेट, स्म टत 

बोडत, मल्टीमीतडय  एवां ई-लतििंग पे्लटफॉमत क  अतधक प्रभ वी 

उपयोग करिे हैं, तजससे तशक्षण प्रतिय  अतधक आकषतक एवां 

गुणवत्त पूणत बििी है। इसके तवपरीि तजि तशक्षकोां को िकिीकी 

प्रतशक्षण िही ां तमल , उिमें ICT के प्रति सांकोि, िकिीकी भय िथ  

िक र त्मक दृतष्टकोण िेखिे को तमल । 

अिेक अध्ययिोां में यह भी प य  गय  तक ग्र मीण एवां िूरस्थ के्षत्रोां 

के तवद्य लयोां में सांस धिोां की कमी ICT आध ररि तशक्षण के 
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प्रभ वी तिय न्वयि में प्रमुख ब ध  है। तबजली की अतियतमि 

आपूतित, इांटरिेट किेम्मक्टतवटी की समस्य , कां पू्यटर एवां तडतजटल 

उपकरणोां क  अभ व िथ  िकिीकी सह यि  की कमी के क रण 

तशक्षक ICT क  समुतिि उपयोग िही ां कर प िे। तवशेष रूप से 

जिज िीय एवां तपछडे के्षत्रोां में तडतजटल तवभ जि की समस्य  ICT 

आध ररि तशक्ष  को सीतमि करिी है। शोधोां से यह भी स्पष्ट हुआ 

तक शहरी तवद्य लयोां की िुलि  में ग्र मीण तवद्य लयोां में ICT 

सुतवध एँ अपेक्ष कृि कम उपलब्ध हैं, तजसके क रण तवद्य तथतयोां एवां 

तशक्षकोां िोिोां को कतिि इयोां क  स मि  करि  पडि  है। 

पूवत शोधोां में आयु एवां अिुभव के आध र पर भी तशक्षकोां की ICT 

अतभवृतत्त क  अध्ययि तकय  गय । अतधक ांश अध्ययिोां में युव  

तशक्षकोां में ICT के प्रति अतधक सक र त्मक दृतष्टकोण प य  गय , 

क्ोांतक वे िकिीकी सांस धिोां एवां तडतजटल म ध्यमोां से अतधक 

पररतिि होिे हैं। युव  तशक्षक िई िकिीकोां को शीघ्र अपि िे एवां 

तशक्षण में िव ि र ल िे के प्रति अतधक उत्स तहि रहिे हैं। वही ां 

कुछ वररष्ठ तशक्षकोां में िकिीकी जतटलि ओां एवां प्रतशक्षण की 

कमी के क रण ICT उपयोग के प्रति तझझक िेखी गई। ह ल ांतक 

उतिि प्रतशक्षण एवां सहयोग तमलिे पर अिुभवी तशक्षक भी ICT 

आध ररि तशक्षण को प्रभ वी रूप से अपि िे में सक्षम प ए गए। 

तवद्य लय प्रश सि एवां सरक री िीतियोां की भूतमक  भी ICT के 

प्रभ वी उपयोग में अत्यांि महत्वपूणत म िी गई है। तजि तवद्य लयोां में 

प्रश सतिक सहयोग, िकिीकी सांस धिोां की उपलब्धि  एवां 

तियतमि प्रतशक्षण क यतिम सांि तलि तकए गए, वह ँ ICT 

आध ररि तशक्षण अतधक सफल प य  गय । सरक र द्व र  तडतजटल 

तशक्ष  को बढ़ व  िेिे हेिु तवतभन्न योजि एँ जैसे स्म टत क्ल स, 

तडतजटल इांतडय  अतभय ि, ऑिल इि तशक्ष  पोटतल एवां ICT 

प्रतशक्षण क यतिम प्र रांभ तकए गए हैं, तजिसे तशक्षकोां एवां 

तवद्य तथतयोां को िकिीकी तशक्ष  से जोडिे क  प्रय स तकय  गय । 

शोधोां से यह भी ज्ञ ि हुआ तक सक र त्मक प्रश सतिक व ि वरण 

तशक्षकोां में ICT उपयोग के प्रति पे्ररण  उत्पन्न करि  है। 

COVID-19 मह म री के िौर ि ऑिल इि तशक्षण की 

आवश्यकि  िे ICT के महत्व एवां उपयोतगि  को और अतधक स्पष्ट 

कर तिय । मह म री के समय तवद्य लय बांि होिे के क रण तशक्षण 

क यत ऑिल इि म ध्यमोां से सांि तलि तकय  गय । इस अवतध में 

Zoom, Google Meet, Microsoft Teams, WhatsApp एवां 

तवतभन्न ई-लतििंग पे्लटफॉमत क  व्य पक उपयोग हुआ। शोध 

अध्ययिोां से यह स्पष्ट हुआ तक मह म री िे तशक्षकोां एवां तवद्य तथतयोां 

िोिोां को ICT आध ररि तशक्षण की आवश्यकि  क  अिुभव 

कर य । ह ल ांतक इस िौर ि िकिीकी सांस धिोां की कमी, इांटरिेट 

समस्य एँ एवां तडतजटल असम िि  जैसी िुिौतिय ँ भी स मिे आईां। 

इसके ब वजूि COVID-19 क ल िे यह तसद् कर तिय  तक भतवष्य 

की तशक्ष  प्रण ली में ICT की भूतमक  अत्यांि महत्वपूणत एवां 

अतिव यत होगी। 

  

 

 

8. सैद्ाोंमतक आधार 

प्रसु्ति समीक्ष  अध्ययि तिम्न तसद् ांिोां पर आध ररि है: 

8.1 रिि व िी अतधगम तसद् ांि 

यह तसद् ांि बि ि  है तक तवद्य थी सतिय सहभ तगि  एवां अिुभवोां 

के म ध्यम से ज्ञ ि क  तिम तण करिे हैं। ICT आध ररि तशक्षण इस 

प्रतिय  को अतधक प्रभ वी बि ि  है। 

8.2 प्रौद्योतगकी स्वीकृति मॉडल 

यह मॉडल बि ि  है तक व्यम्मि तकसी िकिीक को िब स्वीक र 

करि  है जब वह उसे उपयोगी एवां सरल अिुभव करि  है। 

8.3 स म तजक अतधगम तसद् ांि 

Albert Bandura के अिुस र व्यम्मि अवलोकि एवां अिुभव के 

म ध्यम से सीखि  है। ICT तशक्षण में यह प्रतिय  अतधक सतिय 

होिी है। 

 

9. िैमक्षक मनमितार्व 

1. तशक्षकोां को तियतमि ICT प्रतशक्षण प्रि ि तकय  ज ि  

ि तहए।  

2. तवद्य लयोां में तडतजटल सांस धिोां की उपलब्धि  सुतितिि 

की ज िी ि तहए।  

3. ग्र मीण एवां जिज िीय के्षत्रोां में इांटरिेट सुतवध ओां क  

तवस्त र तकय  ज ि  ि तहए।  

4. ICT आध ररि तशक्षण स मग्री स्थ िीय भ ष ओां में 

तवकतसि की ज िी ि तहए।  

5. तशक्षकोां में िकिीकी भय को िूर करिे हेिु पे्ररण त्मक 

क यतिम आयोतजि तकए ज िे ि तहए।  

 

10. मनष्कषव 

सूिि  समे्प्रषण िकिीकी िे आधुतिक तशक्ष  प्रण ली को िई तिश  

प्रि ि की है। म ध्यतमक तवद्य लय स्तर पर ICT आध ररि तशक्षण 

तशक्षण-अतधगम प्रतिय  को अतधक प्रभ वी, रोिक एवां छ त्र-

कें तिि बि ि  है। प्रसु्ति समीक्ष  अध्ययि से स्पष्ट होि  है तक 

तशक्षकोां की सक र त्मक अतभवृतत्त ICT के सफल उपयोग के तलए 

अत्यांि आवश्यक है। 

लोहरिग  जैसे अधत-ग्र मीण के्षत्रोां में िकिीकी सांस धिोां की सीम एँ 

एवां प्रतशक्षण क  अभ व प्रमुख िुिौतिय ँ हैं। इसतलए ICT आध ररि 

तशक्ष  को प्रभ वी बि िे के तलए िकिीकी अवसांरिि , तशक्षक 

प्रतशक्षण एवां प्रश सतिक सहयोग को मजबूि करि  आवश्यक है। 
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